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一氧化碳是一種無色無味

的氣體，中毒後的症狀不

易被察覺，因而成為潛藏

於 居 家 環 境 中 的 隱 形 殺

手。一般人在吸入一氧化

碳後，經常會有疲倦、昏

眩等不適症狀，往往在中

毒而不自覺的狀況下，在

昏迷中死亡。居家產生一

氧化碳經常是由於場所通

風不良，瓦斯在氧氣不足

的 情 況 下 燃 燒 不 完 全 所

致。一 氧 化 碳 中 毒 並 非

「瓦斯中毒」，事實上，國

內液化石油氣及天然氣會

添加臭劑(硫醇類)作為警

示劑，使得原本無色、無

味的氣體附有顯著臭味，

一旦瓦斯外洩，民眾易於

察覺及時採行應變措施，

不易造成災害。 

一氧化碳對血液中血紅素

的結合力為氧氣的 200

至 250 倍，因此會取代氧

氣搶先與血紅素結合，而

形 成 一 氧 化 碳 血 紅 素

（COHb），降 低 血 紅 素

帶氧能力，這時體內組織

無充足含氧，因而產生各

種一氧化碳中毒的症狀。  

何謂一氧化碳中毒 

 特 教 宣 導 . 

今天要藉由韓劇《非常律師禹英禑》

來跟大家介紹「自閉症類群障礙」。 

 

講述患有自閉症類群障礙的菜

鳥律師禹英禑，在律師事務所

的生存記。劇中也描述她努力

在社會和職場間打破他人對身

心障礙者的成見，並且學習如

何與人互動。 

 星星電影院 . 

  以前你可能聽說過自閉症、亞斯伯格症等，目前在美國精神醫學學會出版

的《精神疾病診斷與統計手冊》第五版中，已將上述類型的症狀整合成為「自閉症

類群障礙」（又稱自閉症譜系障礙）的類別中囉。自閉症類群障礙是一種由先天

腦部功能受損而引起的發展障礙，主要臨床特徵有：情緒表達困難、社交互動

障礙、語言和非語言的溝通有困難，以及會出現刻板和重複性的動作與行為。 

  事實上，許多自病症在語言發展上，並沒有明顯遲緩現，在智商表現上也

和常人一樣。他們也會想要主動與他人建立關係、互動，只是在社交技巧上較

不擅長。重複的儀式化行為也是特徵之一，許多自閉症會對周遭環境的擺設或

特定事物，堅持照自己的一套順序排列、擺放，保持同一性。像是用特定顏色

的馬克杯喝牛奶等、不可改變物品的陳列位置等。也有些人會有儀式化的手部

動作、其他節奏性動作，像是不停搖擺身體、拍手等動作。這部分在《非常律師

禹英禑》中，也可以看見。 

  不論是《非常律師禹英禑》中看到的女主角，或是其他以「自閉症類群障礙」

為題材的戲劇，都希望能讓大家更進一步認識自閉症類群障礙的多樣性，並且

能夠理解、包容他們正為生活做出的努力。 

什麼是自閉症？ 自閉症類群障礙又是什麼？ 

劇情介紹 


