
臺北市立麗山國民中學 112 學年度第 2學期學校暨班級課程實施表 

週 
次 

9 年級 7 年級及 8年級 

日
期 

活動內容 
辦理 
單位 活動類別 日期 活動內容 

辦理 
單位 活動類別 彈性課程 

1 2/12 2/16 友善校園宣導 生教組 班級課程 

2 2/19 防災教育宣導 總務處 班級課程 2/23 
愛滋病暨 

性別平等教育宣導(8) 
衛生組 學校課程 (7)探索家 

3 2/26 適性入學宣導一 註冊組 學校課程 3/01 交通安全宣導(7) 生教組 班級課程 
(8)行動家
(參觀天文館) 

4 3/04 
環境暨食農教育

宣導 
衛生組 班級課程 3/08 

防災體驗教育宣導(7) 

防災教育宣導(8) 
總務處 

學校課程 
班級課程 

5 3/11 交通安全宣導 生教組 班級課程 3/15 麗山攻略 (8)行動家   (7)探索家 

6 3/18 優良學生選舉 訓育組 班級課程 3/22 
優良學生選舉(投票) 
資訊素養與倫理(7) 

訓育組 
資訊組 

學校課程
班級課程 

(8)行動家

7 3/25 麗山攻略 各班 班級課程 3/29 第一次定考 

8 4/01 麗山攻略 各班 班級課程 4/05 清明節放假 

9 4/08 
愛滋病暨性別 
平等教育宣導 

衛生組 班級課程 4/12 麗山攻略 (8)行動家   (7)探索家 

10 4/15 麗山攻略 各班 班級課程 4/19 生涯初探(7)(8) 輔導室 學校課程 

11 4/22 臺北市承辦全國中等學校運動會 4/26 
環境教育宣導(7) 

海漁食堂、海洋保育 
衛生組 學校課程 (8)行動家

12 4/29 麗山攻略 各班 班級課程 5/03 包中祝福與感恩(8) 輔導室 學校課程 (7)探索家 

13 5/06 法治教育宣導 生教組 班級課程 5/10 麗山攻略 (8)行動家   (7)探索家 

14 5/13 適性入學宣導二 註冊組 學校課程 5/17 法治教育宣導(8) 生教組 學校課程 (7)探索家 

15 5/20 生涯發展教育講座 資料組 學校課程 5/24 性別平等宣導(8) 輔導室 學校課程 (7)探索家 

16 5/27 麗山攻略 各班 班級課程 5/31 英語 HIGH 翻天(7) 教學組 學校課程 (8)行動家

17 6/03 麗山攻略 各班 班級課程 6/07 麗山攻略 (8)行動家   (7)探索家 

18 6/10 端午節放假 6/14 麗山攻略 (8)行動家   (7)探索家 

19 6/17 畢業 6/21 麗山攻略 (8)行動家   (7)探索家 

20 6/24 畢業 6/28 結業式 

1. 第一次定考：3/28(四)、3/29(五)，第二次定考(七八)：5/14(二)、5/15(三)，第三次
定考(七八)：6/26(三)、6/27(四)。

2. 目前七年級學校課程共 6 次，八年級學校課程共 6 次，九年級學校課程共 3 次。
3. 原則上七、八年級學校課程都會在第4節進行，若有需要兩節課的學校課程請承辦單位
通知該年級導師。

4. 配合課綱實施彈性課程，各年級班級課程須配合【麗山攻略課程】實施表。上表中七、
八年級該週若未安排學校課程，請參閱【麗山攻略課程實施表】進行班級彈性課程。


