
臺北市立麗山國民中學 113學年度體育績優生 

(體育班暨重點運動項目)招生甄試流程 
 

甄試日期：113年 6月 5日(三) 9：00--12：00 

時間 活動內容 地點 備註 

08：15 

/ 

08：50 

場地佈置及 

新生報到 

   活動中心 1樓音樂廳  

08：50 

/ 

09：00 

流程及場地簡介    活動中心 1樓音樂廳  

09：00 

/ 

10：20 

基本體能檢測 

第一組: 

田徑(10人) 

巧固球(4人)  

女籃球(1人) 

武術(1人) 

第二組: 

手球 A(10人) 

高爾夫(3人)  

競速溜冰(3人) 

第三組: 

手球 B(10人) 

男籃球(7)  

第四組: 

男桌(5 人) 

女桌(11 人) 

活動中心一樓 

及本校操場 

(雨天:活動中心內) 

 

 

10：30 

/ 

12：00 

專長測驗 

  武術(活動中心 3樓舞台) 

高爾夫(貝克漢練習場) 

手球、巧固球(活動中心 5樓) 

競速溜冰(迎風溜冰場) 

籃球(活動中心 3樓)  

田徑(操場)  

桌球(活動中心 1樓桌球室) 

 

 


