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臺北市立永春高級中學 函
地址：110034 臺北市信義區松山路654號
承辦人：余怡青
電話：02-27272983轉205
傳真：02-27274264
電子信箱：owching215@ycsh.tp.edu.tw

受文者：臺北市立麗山國民中學

發文日期：中華民國115年5月21日
發文字號：北市永中教字第1153005286號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：臺北市立永春高級中學數位前導SEL線上讀書會教師增能研習實施計畫1份 

(19670178_1153005286_1_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送本校辦理「數位前導 SEL 線上讀書會教師增能研

習」實施計畫1份，敬邀貴校教師踴躍報名參加，請查

照。

說明：

一、依據114學年度十二年國民基本教育課程綱要數位前導學校

計畫辦理。

二、為推動教師專業成長，深化數位學習與社會情緒學習之課

程發展，本校辦理旨揭研習，透過SEL相關書籍閱讀與心得

分享，增進教師對社會情緒學習核心概念之理解，並促進

跨校教師交流與專業學習社群互動。

三、本研習資訊如下：

(一)時間：115年6月9日（星期二）13時10分至15時00分，13

時00分至13時10分為線上報到時間。

(二)辦理方式：線上辦理，採Google Meet進行。

(三)研習主題：SEL讀書會：書籍內容與心得分享。

(四)講師及分享內容：

檔　　號:
保存年限:

0

麗山國中 1150522

*PLAA1153003890*



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 2 頁，共 3 頁

１、13時10分至14時00分：松山高中蔡皓偉老師，分享書

籍《行為》。

２、14時10分至15時00分：平鎮高中蔣佑明老師，分享書

籍《讓感受自由》。

(五)參加對象：全國參與數位前導及高中優質化計畫，及對

社會情緒學習有興趣之教師。

四、報名方式如下：

(一)報名時間：即日起至115年6月8日中午12時止。

(二)報名表單：https://reurl.cc/bdgeN6。

(三)完成報名後，將於活動前寄送研習通知至報名者電子信

箱。

五、敬請貴校惠予參加教師公假登記，並鼓勵所屬教師踴躍報

名參加。

六、檢附研習實施計畫1份。若有未盡事宜，請洽本案聯絡

人：

(一)實研組余組長，電話：02-27272983分機205。

(二)前導助理李小姐，電話：02-27272983分機102。

正本：臺北市政府教育局所屬公立國民中學(臺北市芳和實驗中學除外)、國立蘭陽女子
高級中學、國立羅東高級中學、慈濟學校財團法人慈濟大學附屬高級中學、國立
花蓮高級中學、桃園市立桃園高級中等學校、桃園市立內壢高級中等學校、桃園
市立壽山高級中等學校、桃園市立陽明高級中等學校、桃園市立楊梅高級中等學
校、國立新竹女子高級中學、新竹市私立曙光女子高級中學、國立溪湖高級中
學、臺中市立大甲高級中等學校、臺中市立文華高級中等學校、臺中市立臺中第
一高級中等學校、臺中市立臺中第二高級中等學校、臺中市立臺中女子高級中等
學校、臺中市私立弘文高級中學、臺中市立清水高級中等學校、臺中市立惠文高
級中學、臺中市立西苑高級中學、臺中市立中港高級中學、臺中市立新社高級中
學、國立竹山高級中學、國立斗六高級中學、國立嘉義女子高級中學、國立嘉義
高級中學、嘉義縣立竹崎高級中學、臺南市立大灣高級中學、臺南光華學校財團
法人臺南市光華高級中學、臺南市立永仁高級中學、國立臺南第一高級中學、國
立臺南第二高級中學、天主教聖功學校財團法人臺南市天主教聖功女子高級中
學、臺南市德光高級中學、國立中山大學附屬國光高級中學、高雄市立中山高級
中學、高雄市立三民高級中學、高雄市立高雄女子高級中學、高雄市立前鎮高級
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中學、高雄市立路竹高級中學、國立屏東女子高級中學、國立潮州高級中學、國
立臺東女子高級中學、國立臺東高級中學、臺北市政府教育局所屬公立高級中學
及高級職業學校、臺北市私立高級中學及高級職業學校

副本：國立臺灣師範大學教育系前導計畫團隊（含附件）
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